


မှတတ်မ်း

သာသနာေတာ်စှ	်၂၅၅၂	ခုစှ၊်	ေကာဇာ	သကရာဇ	်၁၃၇ဝ	ြပည့်စှ၊်

တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ်(၁၂)	ရက်၊	(၂၁-၂-၂ဝဝ၉)	ပထမေန၊	တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ်

(၁၃)ရက်၊	(၂၂-၂-၂ဝဝ၉)	ဒတုယိေနများ၌	ဓမဗျဟာ	သာသန	မာမကအဖွဲ၊

လပူဂုိလမ်ျားဆိုငရ်ာ	ဓမစာေပ	သငတ်နး်ေကျာငး်	(ကားေတာရလမး်၊	ဗဟနး်)	တငွ်

ြပလပုအ်ပေ်သာ	''အဘိဓမာဆိုငရ်ာ	ဗဟုသတုငှ့်	အေမးအေြဖများ''

အြပည်ြပည်ဆိုငရ်ာ	ေထရဝါဒ	ဗဒုသာသနာြပ	တကသိုလ	်ပါေမာကချပ်

ဆရာေတာ်	ေဒါက်တာ	နမာလာဘိဝံသ	မ	ှြပနလ်ည်ေြဖကား	ရှငး်လငး်သည်။

*	*	*



ဓမဗျဟာသင်တနး်သားများ၏	ေမးခနွး်များကုိ	ေြဖဆိုြခင်း

ဆရ တ ၏	အဖငစက

ဗဒုြမတစ်ာွေဟာကားေတာ်မခူဲ့တဲ့	ပဋိကတသ်ုံးသယ်ွ၊	နကိာယ်ငါးြဖာ၊

ဓမာကာေပါငးရှ်စ	်ေသာငး်ေလးေထာင	်တရားေတာ်ေတထွမဲာှ	ဓမပဥာှ	ဆိုတဲ့

ဓမေမးခနွး်နဲပတသ်က်တဲ့	သတုနေ်တ	ွေတာ်ေတာ်များများရိှတယ်။	အဲဒီ

လိုေမးတဲ့အခါမာှ	ေမးတဲ့ပဂုိလေ်တရဲွ		့(intention)	ရည်ရွယ်ချက်	(၅)မျိးရိှတယ်။

အဲဒ	ီရည်ရွယ်ချက်(၅)မျိးအရ	ေမးခနွး်(၅)မျိးကုိ	ခွဲြခားေဖာ်ြပတယ်။

(၁)	အဒိေဇာတနာ	=	အဒိ	ဆိုတာ	အေြဖကုိကုိယ်မသလိို

သခိျငလ်ိုေမးတဲ့ဟာမျိးေပါ။့	အဒိေဇာတနာ	-	ကုိယ်မသတိာကုိ	ေဖာ်ြပတာ။

ဒါေလးြဖင့်မရှငး်ဘူး၊	ဒါေလး	သခိျငတ်ယ်။	အဲဒါ	အဒိေဇာတနာ	ပစုာ။

မသလိိုေမးတဲ့	ေမးခနွး်ေပါ။့	မသတိာကုိ	သခိျငလ်ိုေမးတဲ့	ေမးခနွး်။

(၂)	ဒိသသံနာ	=	ဒိဆိုတာ	ကုိယ်သိပးီြမင်ပးီအေကာငး်အရာကုိ၊

သသံနာဆိုတာ	သမူျားနဲတိုက်ဆိုင်ကည့်ချငတ်ာ။	ငါသထိားတဲ့အသနိဲ

သသူထိားတဲ့အသ	ိကုိက်ညီမရိှရဲ	လ့ား၊	ငါ	သထိားတာ	မနှရဲ်	လ့ားလို

တိုက်ဆိုင်ှီးောှကည့်ချငတ်ဲ့	ရည်ရွယ်ချက်နဲေမးတာကျေတာ့	ဒိသသံ	နာ။

သသံနာ	ဆိုတာ	ှီးောှတိုက်ဆိုငတ်ယ်လို	အဓိပာယ်ရတယ်။

(၃)	ဝိမတေိစဒနာ	=	ဝိမတဆိိုတာ	မဆုံးြဖတ်ိုငဘူ်း၊	သသံယြဖစတ်ယ်။

ေဆဒနာဆိုတာ	ြဖတေ်တာက်ဖယ်ရှားတာ၊	ကုိယ့်စတိထ်မဲာှ	သသံယြဖစေ်နတယ်

ဟုတသ်လား၊	မဟုတဘူ်းလား	မ	ေဝခွဲိုငဘူ်း။	မေဝခွဲိုငဘူ်းဆိုတာ

ကုိယ်မသတိဲ့အရာနဲမတဘူူးေပါ။့	သသိလိုလို	မသသိလိုလို၊ဒါက	မနှသ်လား၊	ဒါက



မာှးသလားလို	မေဝခွဲိုငတ်ဲ့ဟာမျိး	သသံယကုိ	ဝိမတလိိုေခတယ်။	ဝိစကိိစာဆို

တာနဲ	အတတူပူ။ဲ	အဲဒါကုိဖယ်ရှားလိုလို	ေမးတဲ့ေမးခနွး်ကုိ	ဝိမတေိစဒနာ

ေမးခနွး်လိုေခတယ်။

(၄)	အမုတပိစုာ	=	အမုတဆိိုတာ	အြခားပဂုိလရဲ်	ထ့ငြ်မငခ်ျက်ကုိ

သခိျငလ်ိုေမးတာ။	သမူျားကုိစးူစမး်ချငလ်ိုေမးတာ။	အေမးခရံတဲ့ပဂုိလရဲ်

သ့ေဘာထားကုိ	သခိျငလ်ိုေမးတဲ့ေမးခနွး်။	 အမုတဆိိုတာ	သတူစပ်ါးရဲ

ထ့ငြ်မငယူ်ဆချက်၊	အဲဒါကုိသခိျငလ်ိုေမးတဲ့ေမးခနွး်က	 အမုတပိစုာ။	အ

ြခားသတူစေ်ယာက်သသိည့်အားေလျာ်စာွ	ေြဖိုငေ်အာငေ်မးတဲ့	ေမးခနွး်မျိးေပါ။့

(၅)	ကေထတကုမျတာပစုာ	=	ကေထတဆုိုတာ	ကေထတုံ	-

အေြဖေပးချငလ်ို	အေြဖေပးရန၊်	ကမျတာ-	လိုချငတ်ယ်။	ဆိုလိုတာက

“ကေထတကုမျတာ”ဆိုတာ	အေြဖေပးချငလ်ို	ေမးတဲ့	ေမးခနွး်။	ကျမး်ဂနေ်တမွာှ	အဲဒီ

လိုေမးခနွး်	(၅)မျိးရိှတယ်။

အဒိေဇာတနာဆိုတာ	ကုိယ်မသလိို	ကုိယ်မသေိကာငး်ေဖာ်ြပပးီ

ေမးတဲ့ေမးခနွး်မျိး။	ဒိ	သသံနာဆိုတာက	ကုိယ်သိပးီသားအေကာငး်အရာကုိ

သမူျားနဲတိုက်ဆိုင်ကည့်ချငလ်ို	ေမးတဲ့	ေမးခနွး်မျိး။	ဝိမတေိစဒနာဆိုတာ

သသံယရိှလို၊	သသံယကုိ	ဖယ်ရှားလိုလို	ေမးတဲ့ေမးခနွး်မျိး။	အဲဒ	ီေမးခနွး်သုံးမျိးက

ြမတစ်ာွဘုရားရှငေ်တမွာှ	ဘယ်ေတာ့မမှရိှဘူး။	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေမးဘူးေပါ။့	ြမတ်

စာွဘုရားက	မသတိာဆိုတာလည်း	မရိှဘူး၊	သိပးီသားကုိလည်း

သမူျားနဲတိုက်ဆိုင်ကည့်ေနဖို	လည်း	အားနည်းချက်မရိှဘူး။	သသံယဆိုတာလည်း

လုံး၀မရိှဘူး။	ဒါေကာင့်	ဒေီမးခနွး်သုံးမျိးက	ြမတစ်ာွဘုရားေတနွဲ	မသက်ဆိုငဘူ်း။

ဒါေပမယ့်	ြမတစ်ာွဘုရားကလည်း	ေမးခနွး်ေတေွမးတယ်။

ေနာက်ဆုံးေမးခနွး်စှမ်ျိးထကဲ	တစမ်ျိးမျိးကုိ	ြမတစ်ာွဘုရားက	ေမးေလရိှ့တယ်။

အမုတပိစုာဆိုတာ	တရားကုိနာယူတဲ့ပဂုိလေ်တရဲွ	အ့လိုဆ၊

အသိာဏကုိ်စမး်သပလ်ိုလို	ေမးတာမျိး။	ဥပမာ	အားြဖင့်



အနတလကဏသတုထ်မဲာှ	“ူပ	ံနစိံ	ဝါ	အနစိံ	ဝါ	-	ရဟနး်တို၊	ုပတ်ရားဟာ

နစိလား၊	အ	နစိလား”ဆိုတာ	ဒါ	ရဟနး်ေတရဲွ	အ့သိာဏကုိ်ေမးတဲ့	သေဘာမျိးပ။ဲ

ရဟနး်ေတရဲွ	အ့လိုဆအား	ေလျာ်စာွ	ရှငး်လငး်ေအာငေ်မးတဲ့ေမးခနွး်မျိး။

ကေထတကုမျတာပစုာကုိ	ြမတစ်ာွဘုရားေတ	ွေမး	ေလရိှ့တယ်။

အေြဖေပးချငလ်ိုေမးတဲ့	ေမးခနွး်မျိး။	ဗမာစကားမာှလည်း	ေြပာေလရိှ့တယ်ေလ။	“ဒါ

ဘာလဆဲိုေတာ့	…”ဆိုတာမျိး။	ေမးခနွး်ေမးလိုက်တာ။	သူဘာသာ	အေြဖေပးမာှေလ။

“ဒါ	ဘာ	ေကာင့်လလဲိုဆိုလင…်”	ကုိယ့်ဘာသာအေြဖေပးဖိုေမးတဲ့	ေမးခနွး်မျိး။	အဲဒီ

ေမးခနွး်မျိးကုိ	ကေထ	တကုမျတာပစုာ	လိုေခတယ်။	အဘိဓမာကျမး်

ဓမသဂဏပီါဠိေတာ်မာှ“ကတ	ေမ	ဓမာ	ကုသလာ”	ြမတစ်ာွဘုရားက

ေမးခနွး်ထတုလ်ိုက်သည်။	“အဘယ်တရားေတဟွာ	ကုသိုလလ်၊ဲ	ကုသိုလဆ်ိုတာ

ဘယ်တရားေတလွ”ဲလို	ပထမေမးခနွး်ထတု်ပးီ၊	ပးီမ	ှအေြဖေပးတယ်။	“ယသိ

သံမေယ	ကာမာ၀စ	ရံ	ကုသလ	ံစတိံ	ဥပံ” ဆိုပးီ	ေြဖသာွးတာ။

ကုိယ်ေတာ်တိုငေ်ြဖဖို	ေမးတဲ့ေမးခနွး်မျိးြဖစတ်ယ်။

အဲဒ	ီေတာ့	ဗဒုြမတစ်ာွရဲ	တ့ရားေဒသနာေတာ်ေတထွမဲာှ

ေဟာဒေီမးခနွး်နဲပတသ်က်တာေတ	ွအများကီးရိှတာေပါ။့	အထးူသြဖင့်

အရှငသ်ာရိပတုရာနဲ	အရှငေ်ကာကိတိုရဲ	အ့ေမးအေြဖ	ခနး်ေတွ

အများကီးရိှတယ်။	ဘုနး်ကီးတို	စေုဆာငး်လိုက်မယ်ဆိုရင	်တစစ်တုည်းရိုငတ်ယ်။

တစခ်ါ	တေလစတိကူ်းမတိယ်။	“ဓမပဥာှ”ဆိုပးီ	ဓမေမးခနွး်ေတနွဲအေြဖေတကုိွစုပးီ

စာအုပတ်စအု်ပုိ်က်မယ်ဆိုရင	်မလိပဥာှ	ကျမး်ကီးေလာက်	ရိှိုငတ်ယ်ေပါ။့

ဗဒုြမတစ်ာွေဟာတဲ့	တရားေတာ်ေတထွမဲာှ	“ေဝဒလ”ဆိုတာရိှတယ်။

ေဝဒလ	ဆိုတဲ့အဓိ	ပာယ်က	ေမးခနွး်ေမးတဲ့ပဂုိလက်ေကျနပ်ပးီ	ထပထ်ပေ်မးတယ်။

ေမးခနွး်ရဲ	အ့ေြဖသရိေတာ့	စတိ	်ထကဲေကျနပ်ပးီ

ေနာက်ေမးခနွး်တစခ်ထုပေ်မးြပနသ်ည်။	အဲဒ	ီလို	အေမးအေြဖသတုနေ်တကုိွ

ေဝဒလ	လိုေခတယ်။	တြခားသတုနေ်တမွာှလည်း	အေမးအေြဖေတေွြမာက်များစာွ



ရိှတယ်ေပါ။့

ေမးခနွး်နဲပတသ်က်ပးီေတာ့	အေြဖဆိုတာ	လာရမယ်။	သိုေသာ်

ေမးခနွး်တိုငး်ေြဖရမာှလား	ဆိုေတာ့	မဟုတဘူ်း။	ေမးခနွး်ပစုာကုိ

အေြဖေပးရမယ့်ပစုာအမျိးအစား၊	မေြဖဘဲထားရတဲ့	ပစုာအ

မျိးအစားဆိုပးီထပ်ပးီခွဲတာ	ရိှေသးတယ်။အေြဖငှ့်ဆက်စပ်ပးီ	ခွဲြခားတဲ့ေမးခနွး်က

(၄)မျိးရိှတယ်။
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