


မှတတ်မ်း

သာသနာေတာ်စှ	်၂၅၅၂	ခုစှ၊်	ေကာဇာ	သကရာဇ	်၁၃၇ဝ	ြပည့်စှ၊်

တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ်(၁၂)	ရက်၊	(၂၁-၂-၂ဝဝ၉)	ပထမေန၊	တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ်

(၁၃)ရက်၊	(၂၂-၂-၂ဝဝ၉)	ဒတုယိေနများ၌	ဓမဗျဟာ	သာသန	မာမကအဖွဲ၊

လပူဂုိလမ်ျားဆိုငရ်ာ	ဓမစာေပ	သငတ်နး်ေကျာငး်	(ကားေတာရလမး်၊	ဗဟနး်)	တငွ်

ြပလပုအ်ပေ်သာ	''အဘိဓမာဆိုငရ်ာ	ဗဟုသတုငှ့်	အေမးအေြဖများ''

အြပည်ြပည်ဆိုငရ်ာ	ေထရဝါဒ	ဗဒုသာသနာြပ	တကသိုလ	်ပါေမာကချပ်

ဆရာေတာ်	ေဒါက်တာ	နမာလာဘိဝံသ	မ	ှြပနလ်ည်ေြဖကား	ရှငး်လငး်သည်။

*	*	*



ဓမဗျဟာသင်တနး်သားများ၏	ေမးခနွး်များကုိ	ေြဖဆိုြခင်း

ဆရĉĎတĉē၏	အဖĖငēđစကĉĒ

ဗဒုြမတစ်ာွေဟာကားေတာ်မခူဲ့တဲ့	ပဋိကတသ်ုံးသယ်ွ၊	နကိာယ်ငါးြဖာ၊

ဓမာကာေပါငးရှ်စ	်ေသာငး်ေလးေထာင	်တရားေတာ်ေတထွမဲာှ	ဓမပဥာှ	ဆိုတဲ့

ဓမေမးခနွး်နဲပတသ်က်တဲ့	သတုနေ်တ	ွေတာ်ေတာ်များများရိှတယ်။	အဲဒီ

လိုေမးတဲ့အခါမာှ	ေမးတဲ့ပဂုိလေ်တရဲွ		့(intention)	ရည်ရွယ်ချက်	(၅)မျိးရိှတယ်။

အဲဒ	ီရည်ရွယ်ချက်(၅)မျိးအရ	ေမးခနွး်(၅)မျိးကုိ	ခွဲြခားေဖာ်ြပတယ်။

(၁)	အဒိေဇာတနာ	=	အဒိ	ဆိုတာ	အေြဖကုိကုိယ်မသလိို

သခိျငလ်ိုေမးတဲ့ဟာမျိးေပါ။့	အဒိေဇာတနာ	-	ကုိယ်မသတိာကုိ	ေဖာ်ြပတာ။

ဒါေလးြဖင့်မရှငး်ဘူး၊	ဒါေလး	သခိျငတ်ယ်။	အဲဒါ	အဒိေဇာတနာ	ပစုာ။

မသလိိုေမးတဲ့	ေမးခနွး်ေပါ။့	မသတိာကုိ	သခိျငလ်ိုေမးတဲ့	ေမးခနွး်။

(၂)	ဒိသသံနာ	=	ဒိဆိုတာ	ကုိယ်သိပးီြမင်ပးီအေကာငး်အရာကုိ၊

သသံနာဆိုတာ	သမူျားနဲတိုက်ဆိုင်ကည့်ချငတ်ာ။	ငါသထိားတဲ့အသနိဲ

သသူထိားတဲ့အသ	ိကုိက်ညီမ​ရိှရဲ	လ့ား၊	ငါ	သထိားတာ	မနှရဲ်	လ့ားလို

တိုက်ဆိုင်ှီးောှကည့်ချငတ်ဲ့	ရည်ရွယ်ချက်နဲေမးတာကျေတာ့	ဒိသသံ	နာ။

သသံနာ	ဆိုတာ	ှီးောှတိုက်ဆိုငတ်ယ်လို	အဓိပာယ်ရတယ်။

(၃)	ဝိမတေိစဒနာ	=	ဝိမတဆိိုတာ	မဆုံးြဖတ်ိုငဘူ်း၊	သသံယြဖစတ်ယ်။

ေဆဒနာဆိုတာ	ြဖတေ်တာက်ဖယ်ရှားတာ၊	ကုိယ့်စတိထ်မဲာှ	သသံယြဖစေ်နတယ်

ဟုတသ်လား၊	မဟုတဘူ်းလား	မ	ေဝခွဲိုငဘူ်း။	မေဝခွဲိုငဘူ်းဆိုတာ

ကုိယ်မသတိဲ့အရာနဲမတဘူူးေပါ။့	သသိလိုလို	မသသိလိုလို၊ဒါက	မနှသ်လား၊	ဒါက



မာှးသလားလို	မေဝခွဲိုငတ်ဲ့ဟာမျိး	သသံယကုိ	ဝိမတလိိုေခတယ်။	ဝိစကိိစာဆို

တာနဲ	အတတူပူ။ဲ	အဲဒါကုိဖယ်ရှားလိုလို	ေမးတဲ့ေမးခနွး်ကုိ	ဝိမတေိစဒနာ

ေမးခနွး်လိုေခတယ်။

(၄)	အမုတပိစုာ	=	အမုတဆိိုတာ	အြခားပဂုိလရဲ်	ထ့ငြ်မငခ်ျက်ကုိ

သခိျငလ်ိုေမးတာ။	သမူျားကုိစးူစမး်ချငလ်ိုေမးတာ။	အေမးခရံတဲ့ပဂုိလရဲ်

သ့ေဘာထားကုိ	သခိျငလ်ိုေမးတဲ့ေမးခနွး်။	 အမုတဆိိုတာ	သတူစပ်ါးရဲ

ထ့ငြ်မငယူ်ဆချက်၊	အဲဒါကုိသခိျငလ်ိုေမးတဲ့ေမးခနွး်က	 အမုတပိစုာ။	အ

ြခားသတူစေ်ယာက်သသိည့်အားေလျာ်စာွ	ေြဖိုငေ်အာငေ်မးတဲ့	ေမးခနွး်မျိးေပါ။့

(၅)	ကေထတကုမျတာပစုာ	=	ကေထတဆုိုတာ	ကေထတုံ	-

အေြဖေပးချငလ်ို	အေြဖေပးရန၊်	ကမျတာ-	လိုချငတ်ယ်။	ဆိုလိုတာက

“ကေထတကုမျတာ”ဆိုတာ	အေြဖေပးချငလ်ို	ေမးတဲ့	ေမးခနွး်။	ကျမး်ဂနေ်တမွာှ	အဲဒီ

လိုေမးခနွး်	(၅)မျိးရိှတယ်။

အဒိေဇာတနာဆိုတာ	ကုိယ်မသလိို	ကုိယ်မသေိကာငး်ေဖာ်ြပပးီ

ေမးတဲ့ေမးခနွး်မျိး။	ဒိ	သသံနာဆိုတာက	ကုိယ်သိပးီသားအေကာငး်အရာကုိ

သမူျားနဲတိုက်ဆိုင်ကည့်ချငလ်ို	ေမးတဲ့	ေမးခနွး်မျိး။	ဝိမတေိစဒနာဆိုတာ

သသံယရိှလို၊	သသံယကုိ	ဖယ်ရှားလိုလို	ေမးတဲ့ေမးခနွး်မျိး။	အဲဒ	ီေမးခနွး်သုံးမျိးက

ြမတစ်ာွဘုရားရှငေ်တမွာှ	ဘယ်ေတာ့မမှရိှဘူး။	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေမးဘူးေပါ။့	ြမတ်

စာွဘုရားက	မသတိာဆိုတာလည်း	မရိှဘူး၊	သိပးီသားကုိလည်း

သမူျားနဲတိုက်ဆိုင်ကည့်ေနဖို	လည်း	အားနည်းချက်မရိှဘူး။	သသံယဆိုတာလည်း

လုံး၀မရိှဘူး။	ဒါေကာင့်	ဒေီမးခနွး်သုံးမျိးက	ြမတစ်ာွဘုရားေတနွဲ	မသက်ဆိုငဘူ်း။

ဒါေပမယ့်	ြမတစ်ာွဘုရားကလည်း	ေမးခနွး်ေတေွမးတယ်။

ေနာက်ဆုံးေမးခနွး်စှမ်ျိးထကဲ	တစမ်ျိးမျိးကုိ	ြမတစ်ာွဘုရားက	ေမးေလရိှ့တယ်။

အမုတပိစုာဆိုတာ	တရားကုိနာယူတဲ့ပဂုိလေ်တရဲွ	အ့လိုဆ၊

အသိာဏကုိ်စမး်သပလ်ိုလို	ေမးတာမျိး။	ဥပမာ	အားြဖင့်



အနတလကဏသတုထ်မဲာှ	“ူပ	ံနစိံ	ဝါ	အနစိံ	ဝါ	-	ရဟနး်တို၊	ုပတ်ရားဟာ

နစိလား၊	အ	နစိလား”ဆိုတာ	ဒါ	ရဟနး်ေတရဲွ	အ့သိာဏကုိ်ေမးတဲ့	သေဘာမျိးပ။ဲ

ရဟနး်ေတရဲွ	အ့လိုဆအား	ေလျာ်စာွ	ရှငး်လငး်ေအာငေ်မးတဲ့ေမးခနွး်မျိး။

ကေထတကုမျတာပစုာကုိ	ြမတစ်ာွဘုရားေတ	ွေမး	ေလရိှ့တယ်။

အေြဖေပးချငလ်ိုေမးတဲ့	ေမးခနွး်မျိး။	ဗမာစကားမာှလည်း	ေြပာေလရိှ့တယ်ေလ။	“ဒါ

ဘာလဆဲိုေတာ့	…”ဆိုတာမျိး။	ေမးခနွး်ေမးလိုက်တာ။	သူဘာသာ	အေြဖေပးမာှေလ။

“ဒါ	ဘာ	ေကာင့်လလဲိုဆိုလင…်”	ကုိယ့်ဘာသာအေြဖေပးဖိုေမးတဲ့	ေမးခနွး်မျိး။	အဲဒီ

ေမးခနွး်မျိးကုိ	ကေထ	တကုမျတာပစုာ	လိုေခတယ်။	အဘိဓမာကျမး်

ဓမသဂဏပီါဠိေတာ်မာှ“ကတ	ေမ	ဓမာ	ကုသလာ”	ြမတစ်ာွဘုရားက

ေမးခနွး်ထတုလ်ိုက်သည်။	“အဘယ်တရားေတဟွာ	ကုသိုလလ်၊ဲ	ကုသိုလဆ်ိုတာ

ဘယ်တရားေတလွ”ဲလို	ပထမေမးခနွး်ထတု်ပးီ၊	ပးီမ	ှအေြဖေပးတယ်။	“ယသိ

သံမေယ	ကာမာ၀စ	ရံ	ကုသလ	ံစတိံ	ဥပံ” ဆိုပးီ	ေြဖသာွးတာ။

ကုိယ်ေတာ်တိုငေ်ြဖဖို	ေမးတဲ့ေမးခနွး်မျိးြဖစတ်ယ်။

အဲဒ	ီေတာ့	ဗဒုြမတစ်ာွရဲ	တ့ရားေဒသနာေတာ်ေတထွမဲာှ

ေဟာဒေီမးခနွး်နဲပတသ်က်တာေတ	ွအများကီးရိှတာေပါ။့	အထးူသြဖင့်

အရှငသ်ာရိပတုရာနဲ	အရှငေ်ကာကိတိုရဲ	အ့ေမးအေြဖ	ခနး်ေတွ

အများကီးရိှတယ်။	ဘုနး်ကီးတို	စေုဆာငး်လိုက်မယ်ဆိုရင	်တစစ်တုည်းရိုငတ်ယ်။

တစခ်ါ	တေလစတိကူ်းမတိယ်။	“ဓမပဥာှ”ဆိုပးီ	ဓမေမးခနွး်ေတနွဲအေြဖေတကုိွစုပးီ

စာအုပတ်စအု်ပုိ်က်မယ်ဆိုရင	်မလိပဥာှ	ကျမး်ကီးေလာက်	ရိှိုငတ်ယ်ေပါ။့

ဗဒုြမတစ်ာွေဟာတဲ့	တရားေတာ်ေတထွမဲာှ	“ေဝဒလ”ဆိုတာရိှတယ်။

ေဝဒလ	ဆိုတဲ့အဓိ	ပာယ်က	ေမးခနွး်ေမးတဲ့ပဂုိလက်ေကျနပ်ပးီ	ထပထ်ပေ်မးတယ်။

ေမးခနွး်ရဲ	အ့ေြဖသရိေတာ့	စတိ	်ထကဲေကျနပ်ပးီ

ေနာက်ေမးခနွး်တစခ်ထုပေ်မးြပနသ်ည်။	အဲဒ	ီလို	အေမးအေြဖသတုနေ်တကုိွ

ေဝဒလ	လိုေခတယ်။	တြခားသတုနေ်တမွာှလည်း	အေမးအေြဖေတေွြမာက်များစာွ



ရိှတယ်ေပါ။့

ေမးခနွး်နဲပတသ်က်ပးီေတာ့	အေြဖဆိုတာ	လာရမယ်။	သိုေသာ်

ေမးခနွး်တိုငး်ေြဖရမာှလား	ဆိုေတာ့	မဟုတဘူ်း။	ေမးခနွး်ပစုာကုိ

အေြဖေပးရမယ့်ပစုာအမျိးအစား၊	မေြဖဘဲထားရတဲ့	ပစုာအ

မျိးအစားဆိုပးီထပ်ပးီခွဲတာ	ရိှေသးတယ်။အေြဖငှ့်ဆက်စပ်ပးီ	ခွဲြခားတဲ့ေမးခနွး်က

(၄)မျိးရိှတယ်။
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